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Journée à Arcachon avec la 

collaboration et les commentaires 

de Jean-Loup Ménochet  
 
La Ville d’Arcachon est née en 1857, date du décret impérial de Napoléon III 
l’érigeant en commune autonome. Son Histoire commence cependant, il y a plus 
de cinq cents ans, avec le moine franciscain Thomas Illyricus.C’est en priant 
pour le salut de marins pris dans une tempête qu’il découvre, dans le sable, une 
statue d’albâtre de la Sainte Vierge. Le moine la recueille et l’abrite sous un 
oratoire. Les marins prennent alors l’habitude de l’implorer en cas de péril. Un 
culte marial important se développe autour de la statue miraculeuse. 
 
Matinée : La ville d’été : élégance et bains de mer 
Découverte d’Arcachon les pieds dans l’eau, à partir de la gare ferroviaire. Un 

itinéraire pour comprendre l’évolution de la ville dans ses liens avec le bassin. 

Déjeuner : entrée, plat, dessert.(1/4 de vin et café compris) 
 
Après-midi : La ville d’hiver : architecture et thérapie 
Emblématique de l’architecture balnéaire du XIXe siècle, la ville d’hiver est un 

modèle d’urbanisme hygiéniste. Au-delà des fantaisies et du pittoresque, une 

découverte surprenante de l’idéal de santé au XIXe siècle. 

La journée se déroulera à pied, prévoir des chaussures adaptées.  

Bus + Visites 
guidées + 

Déjeuner = 

 
75€ 

Rendez-vous à 7h15 Place Quintaou - Départ à 7h30 

 
Inscription avant le 3 octobre 2025 

places :  30 mini — 40 maxi 

NOM : ………………………..Prénom…………………………. 
 
Téléphone : ……………………………………………………... 
 
75€ X ……….personne(s ) : …………………€  
Supplément de 10€ pour les non-adhérents 
 
Chèque UTLA    Espèces     Carte bleue   

 
En complétant ce bulletin et en le renvoyant à l’UTLA,  27 rue d’Euskadi 64600 ANGLET, 
je confirme mon inscription à la sortie journée du 17 octobre 2025. 

Sortie journée à 

Arcachon 

Toute annulation de 

votre part à moins 
de 4 jours avant le 

départ, ne donnera 

pas lieu à 

remboursement. 

 
Ne pas jeter sur la 

voie publique 


